OPISI IZBIRNIH PREDMETOV za Solsko leto 2025/2026

ANSAMBELSKA IGRA

Trajanje: 35 Solskih ur

Kdo ga lahko izbere: uéenci 7. 8. in 9. razreda, pouk je primeren za otroke brez
glasbenega predznanja, pa tudi za tiste, ki hodijo v glasbeno Solo.

Namen: Pri ansambelski igri je v ospredju izvajanje in ustvarjane. Ucenci, ki se
bodo odlocali za ta predmet, se bodo po najbolj naravni poti seznanili z
glasbenimi zapisi. Spoznali jih bodo ob neposrednem izvajanju.

Kaj bomo delali?

e igramo na Orffova glasbila,

e igramo ritmicna ter ljudska glasbila,

e uporabljamo glasbila, ki se jih u¢imo v glasbeni soli,

e zvocno eksperimentiramo,

e improviziramo in glasbeno oblikujemo nove
skladbe,

e se spros¢amo ob glasbenem ustvarjaniju,

e pripravimo koncert razli¢nih zvrsti glasbe, sestavimo orkester,

e oblikujemo spremljave razli¢nim pesmicam,

e oblikujemo lastna glasbila za spremljanje in ustvarjanje,

e estetsko poustvarjamo in vrednotimo glasbeno gradivo,

e uzivamo ob oblikovanju pesmi, popevk, rondoja, menueta,

e beremo note, partiture, ritem in vse to tudi izvajamo,

e se gibljemo ob glasbi.

MATEMATICNA DELAVNICA 7

Matematic¢na delavnica je enoletni izbirni predmet, ki se
navezuje na vsebine pouka matematike v posameznem
razredu.

Predmet je namenjen ucenkam in ucencem razli¢nih
matemati¢nih sposobnosti. UCitelj vsebino in obliko dela v razredu prilagodi
interesom in sposobnostim u¢encem v skupini. Metode dela so drugacne kot pri
rednem pouku. Vecina ur se izvede v obliki delavnic (samostojno ali skupinsko
delo v obliki risanja, igranja, tlakovanja, preizkusanja, izdelovanja plakatov




...).Tudi ocenjevanje znanja je prilagojeno oblikam dela in se bistveno razlikuje

od ocenjevanja pri rednem pouku.

Predmet vkljuCuje razlicne vsebine: reSevanje razvedrilnih nalog (krizanke,
logicne besedilne naloge, labirinti ...), razlicni zapisi Stevil, zanimiva Stevila,
naloge z vZigalicami, ugibanje Stevil zaporedja, kjer si ucenec izmisli neko pravilo.
ratunanje pri razli¢nih narodih, tlakovanje ravnine s pravilnim (') % 23 "'
vsakdanjem Zivljenju ... =Y = -
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MATEMATICNA DELAVNICA 8 o 1 99y
Matematic¢na delavnica je enoletni izbirni predmet, ki se navezuje na vsebine
pouka matematike v posameznem razredu.

Predmet je namenjen u¢enkam in u¢encem razli¢nih matematicnih sposobnosti.
Ucitelj vsebino in obliko dela v razredu prilagodi interesom in sposobnostim
ucencem v skupini. Metode dela so drugacne kot pri rednem pouku. Vecina ur

se izvede v obliki delavnic (samostojno ali skupinsko delo v obliki risanja, igranja,
tlakovanja, preizkusanja, izdelovanja plakatov ...). Tudi ocenjevanje znanja je
prilagojeno oblikam dela in se bistveno razlikuje od ocenjevanja pri rednem
pouku.

Pri predmetu bomo raziskovali zgodovino matematike (babilonska, rimska,
arabska, egipCanska in druga Stevila), izdelovali geometrijska telesa s
prepogibanjem papirja in geometrijske konstrukcije z vzigalicami in des¢icami,
sestavljali zanimive like (tangram), spoznavali razli¢ne pristope pri matematicnih
igrah, iskali matematiko v glasbi in naravi, pripravili razstavo izdelkov in plakatov.

MATEMATICNA DELAVNICA 9 '
Matematicna delavnica je enoletni izbirni predmet, ki se nave:

pouka matematike v posameznem razredu. ﬁ 1 E D A
Predmet je namenjen u¢enkam in u¢encem razli¢énih matematicrini spusuuiivaou.
Ucitelj vsebino in obliko dela v razredu prilagodi interesom in sposobnostim
ucencem v skupini. Metode dela so drugacne kot pri rednem pouku. Vecina ur
se izvede v obliki delavnic (samostojno ali skupinsko delo v obliki risanja, igranja,
tlakovanja, preizkusanja, izdelovanja plakatov ...). Tudi ocenjevanje znanja je
prilagojeno oblikam dela in se bistveno razlikuje od ocenjevanja pri rednem
pouku.

Pri predmetu bomo izdelovali in risali zanimiva telesa in njihove mreze, reSevali
in sestavljali labirinte na mrezah teles, raziskovali nemogoce predmete, posiljali
skrita sporocila in ob tem spoznavali razlicne postopke Sifriranja in deSifriranja, v



naravi iskali primere fraktalov (ponavljajo¢i vzorci) in jih risali s pomocjo
racunalnika, pripravili razstavo izdelkov in plakatov.

POSKUSI V KEMUJI

Je predmet namenjen uencem 8. razreda, omogoca jim, da utrdijo, dopolnijo in
poglobijo znanja, spretnosti in vescine, ki so jih pridobili pri pouku kemije. U¢enci
spoznajo metode varnega eksperimentalnega dela v kemiji, razvijajo
eksperimentalne spretnosti in eksperimentalni pristop, ki vkljucuje postavljanje
hipotez, opazovanje in opisovanje pojavov, preizkusanje in zbiranje ter belezenje
opazanj in rezultatov. Pri predmetu ucenci poglobijo naravoslovno pismenost,
osnove znanstvenega, kompleksnega misljenja, razlicne spretnosti in vescine ter
povezovanje teorije s prakso.

ANGLESCINA KOT OBVEZNI IZBIRNI PREDMET

AnglescCina kot obvezni izbirni predmet poteka v 7., 8. in 9. razredu. Ucenci se
lahko pridruzijo v katerem letu Zelijo in obiskujejo predmet od enega do treh let.
Anglescina Se vedno velja kot svetovni jezik. Z aktivnim znanjem angles€ine se
nam odpirajo vrata v svet na raznih podrocjih v smislu iskanja zaposlitve,
komunikacije s tujimi govorci, potovanja in Se mnogo vec.

Znanje vec tujih jezikov prispeva k vecjezi¢nosti, k Sirjenju obzorja ter boljsi
zmoznosti sporazumevanja v tujem jeziku. Obravnavajo se razlicne teme in
podrocja, skozi katera ucenci Sirijo besedis¢e, spoznavajo razlicna jezikovna
pravila in zakonitosti ter urijo vse jezikovne spretnosti.

Skozi vsa tri let u€enja se pojavljajo razlicne u¢ne teme in po treh letih podajo
celoto, kjer lahko uéenci gradijo naprej svoje jezikovno znanje ob nadaljnjem
Solanju.

Anglescina poteka 2 uri na teden, to je 70 ur na leto.

LIKOVNO SNOVANIJE | v sedmem razredu zajema podrocje risanja, slikanja in
kiparstva.

......

kot izhodisCe pri likovhem izrazanju. Pri delu uporabljajo razlicne velikosti
formatov, razlicne kompozicije in materialnosti povrsin.

Locijo posebnosti pisane in tiskane pisave. Iz besed oblikujejo motiv. Pri stripu se
navajajo na likovno in besedno zanimiv nacin pripovedovanja zgodbo.

Pri slikanju s skladnimi svetlostnimi toni (mehko ucinkovanje barv) spoznajo
ubrane barve barvnih triad. Naslikajo tudi prosto kompozicijo s kontrastnimi
(nasprotnimi) barvami (trdo ucinkovanje barv).



Spoznajo pomen risbe in barve v modnem oblikovanju. Po svojih zamislih
oblikujejo skladno modno kompozicijo oblacil z modnimi dodatki.

Pri kiparstvu oblikujejo razgiban kip v glini, relief z razgibano povrsino ter
kiparsko tvorbo iz odpadnih materialov.

LIKOVNO SNOVANIJE Il v osmem razredu zajema podrocja risanja, slikanja,
grafike, arhitekture in kombiniranih podrocij.

Ucenci spoznavajo domisljijski likovni prostor. NariSejo uravnotezeno
kompozicijo z razli¢nimi oblikami likov.

Poglobijo svoje znanje o tocki in ¢rti. Motive nariSejo miZze na papir in jih ugibajo.
Glasba je lahko navdih, lahko pa sluzi tudi kot likovni motiv.
Naslikajo sliko na izbrano glasbeno delo, kjer izberejo ustrezna
likovna izrazila — barvni kontrast in tonsko ubranost.

Pri uporabni grafiki oblikujejo zasnovo plakata in naslovnico
knjige. Pri umetniski pa izdelajo barvni linorez in grafiko v tehniki
globokega tiska (kolagrafija ali jedkanica). Z uspesnimi grafikami
tudi sodelujejo na razlicnih mednarodnih likovnih natecajih.
Poleg osnutka za scenski prostor oblikujejo maketo svojega
stanovanjskega prostora. Spoznavajo estetiko bivalnega prostora
in smisel za nacrtno delo.

LIKOVNO SNOVANIJE lll v devetem razredu zajema podrocja risanja, kiparstva,
arhitekture in vidnega sporocanja.

Spoznajo pravila zlatega reza in ga uporabijo v risbi.

Ob poznavanju znacilnosti linearne perspektive z enim ociS¢em narisejo ulico s
hiSami.

Spoznajo obrnjeno perspektivo (aspektiva, anamorfoza), kjer razvijajo likovno

.....

Pri kiparstvu izdelajo koncept kiparske postavitve v prostoru, ki ga v praksi
realizirajo. Spoznajo razlicne moznosti (materiale in predmete) za gradnjo
instalacij.

S pomocjo fotografij svojega kraja izdelajo maketo novih prostorskih tvorb.
Pomagajo si s fotomontazo.

Oblikujejo idejno zasnovo vizualnega sporocila (ovitek za embalazo izdelka).
Nacrtujejo svoj logo s svojimi poklicnimi zeljami.

VERSTVA IN ETIKA
Izbirni predmet je triletni predmet, kjer bos spoznal razli¢ne kulture in verstva
ter izpopolnil svoja znanja s podrocja zgodovine, geografije in etnologije. Izbirni




predmet je zasnovan kot triletni predmet, zato ga lahko izberes v vseh zadnjih
treh letih Solanja.

Kaj pomenijo besede sinagoga, kasta, ramadan, advent? Kdo je dalajlama? Kdo
je bil Mojzes? Kaj so verjeli Maji? Kdo je bil David, ki ga prikazuje Michelangelov
kip?

Spoznaj kulturno zakladnico ljudi, ki je skoraj ne poznamo vec ... Spoznaj tudi
bogastvo nase kulturne zakladnice in dosezke ¢lovekove kulture.

SPORT ZA ZDRAVIJE
Program Sport za zdravje je namenjen nadgradnji tistih vsebin redne Sportne
vzgoje, s katerimi lahko vplivamo na zdravje in dobro pocutje (splosna
kondicijska pripravljenost, atletika, ples, ena od Sportnih iger,
plavanje). Vsebine in izpeljava izbirnega predmeta omogocajo p S
spoznavanje razlicnih vplivov gibalnih dejavnosti na zdravje, /
razumevanje pomena telesne in dusevne sprostitve ter pridobivanje
znanj, ki uéencem omogocajo, da si v prostem casu izberejo sebi
primerne Sportne vsebine in obremenitve.

SPORT ZA SPROSTITEV

Ucencem z izbirnim predmetom omogocamo zdrav telesni razvoj kakor tudi
razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti. Uéenci boste izpopolnjevali Sportna
znanja ter oblikovali odgovoren odnos do lastnega zdravja, ki ga lahko udejanjite
preko rednega ukvarjanja s $portom tako v $oli kot tudi v prostem ¢asu. Ce Zelite
obcutiti sprostitveni vpliv Sportne vadbe, se nam pridruzite!

IZBRANI SPORT - NOGOMET/ODBOJKA

Ucenci boste spoznali pravila igranja odbojke/nogometa, seznanili pa se boste
tudi s prakti¢nimi vsebinami odbojkarske ali nogometne igre. Pri tem bomo
razvijali tudi sposobnosti timskega dela, naucili se bomo premagovati in reSevati
probleme tako na Sportnem kakor tudi na drugih podrodjih.

RETORIKA

A se ti zdi, da si dober govorec/dobra govorka? Bi se rad-a izboljsal-a?
Bi se rad-a naucil-a ucinkovito prepri¢evanje in argumentiranje?

Kaj pomeni retorika? Kako jo uporabljati?

Kako pomembni so znacaj in strasti?

Nastanek in zgodovina?

InSeinsSe....?

Potem si izberi v 9. razredu IP RETORIKA.



RACUNALNISTVO

Je predmet, pri katerem bos pridobil temeljna znanja racunalniske pismenosti, ki
jih v sodobnem svetu potrebujemo vsi in nam omogocajo lazje vkljuCevanje v
sodobno informacijsko druzbo. Pridobljena znanja so prenosljiva in uporabna na
vseh podrocjih ¢lovekovega Zivljenja.

Racunalnistvo je predmet, ki je sestavljen iz treh enoletnih predmetov: UREJANJE
BESEDIL, MULTIMEDIJA, RACUNALNISKA OMREZIA.

UREJANJE BESEDIL

Delo poteka v racunalniski ucilnici. Z uporabo spletnega brskalnika bomo razvijali
komunikacijske sposobnosti, spoznali bomo delo v spletni ucilnici in pripravili
projektno nalogo z urejevalnikom besedil. Delo poteka v Soli, zato doma ne
potrebujes raCunalnika. Pridobljena znanja bos z lahkoto kasneje uporabljal pri
drugih predmetih pri pisanju razlicnih seminarskih nalog.

MULTIMEDIA
Pri predmetu nadgradimo znanje, katerega smo pridobili v 7. razredu, vendar
obiskovanje predmeta urejanje besedil ni pogoj za vkljuéitev v predmet
multimedija.

Spoznali bomo elektronske prosojnice, s katerimi lahko
inovativno predstavimo informacije, delo s slikami, zvokom
in z video animacijami. Pripravili bomo video predstavitev
informacije. Pridobljeno znanje pa ti bo v pomoc pri pripravi
predstavitev pri drugih predmetih.

RACUNALNISKA OMREZJA

Predmet lahko izberejo u€enci 7., 8. ali 9. razreda, ki Se predmeta niso obiskovali.
Pri pouku bomo pozornost posvetili svetovnemu spletu. Pogledali si bomo kako
deluje in kaj potrebujemo za njegovo uporabo. Ukvarjali se bomo z zgradbo
omrezij in opremo, ki jo potrebujemo za vzpostavitev
racunalniskega omrezja. Spoznali pa bomo tudi kako
nastanejo spletne strani in kako delujejo.

FILMSKA VZGOJA

Izbirni predmet je namenjen u¢encem 7., 8., 9. razredov
osnovne Sole v obsegu 35 ur. Pri tem izbirnem predmetu se ukvarjamo z
vprasanjem »Kaj je film?«.
Zajema ogled filmov (igranih in animiranih), ucenci se spoznajo z osnovami
filmskega ustvarjanja in njegovimi Zanri ter ustvarijo animirani film.




Temeljni namen predmeta je, da se ucenci seznanijo z osnovami filmske
umetnosti, zvrstno, Zanrsko in tehnolosko, ter da se preskusijo v dveh vlogah: v
vlogi aktivnega filmskega gledalca in v vlogi filmskega ustvarjalca.

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Ucenci bodo spoznali prehrano kot vir zdravja: ucili se bodo o pomembnosti
varne, varovalne, mesSane in uravnotezene prehrane ter o samem nacinu
prehranjevanja. Pridobljeno znanje pa bodo uporabili tudi v praksi — pri kuhanju.
Imas veselje do dela v kuhinji? Si rad pripravis kaj dobrega za pod zob in te zanima
zdrava prehrana? Se vidimo pri urah SPH.

RASTLINE IN CLOVEK
Ali ves, kako pomembne so rastline za cloveka? Pri izbirnem predmetu bos
razSirjal in poglabljal znanje o rastlinah, izoblikoval pozitiven odnos do njih, saj
rastline ne kaZzejo izrazitih reakcij kot Zivali (se ne gibljejo, oglasajo itd.), spoznal
bos, da nas rastline spremljajo Ze od nasega nastanka — da so bile ¢loveku vedno
posreden ali neposreden vir hrane, zdravja,
= zaS¢ite itd., spoznal bos razli¢ne rastline in
& | njihovo uporabno vrednost ter spoznal, da

-~ C¢lovekovega delovanja. Postani zagovornik
oFf = inbranitelj rastlin!

. VEZENJE
A si tudi ti Zelis nauciti vescino, ki je Ze skoraj

pozabljena? Vezenje, kar so Se obvladale
= nase babice, je spet IN!

Priizbirnem predmetu VEZENJE - OSNOVNI VBODI IN TEHNIKE, se bomo v prvem
letu naucili osnovne vbode, ki se lahko uporabijo pri okrasevanju razlicnih
izdelkov: izvezenih prtov, posteljnine, vzglavnikov in Se marsikaj drugega. Prav
je, da se Ze skoraj pozabljena ro¢na spretnost vezenja ohrani. Pridruzi se nam
tudi TI!

Je prvi del triletnega predmeta VEZENJE.
Dejavnosti:

- Ucenci prinesejo Sivanke in pribor za vezenje
- Naucijo se osnovne vbode in tehnike vezenja



- lzdelajo preproste izdelke: npr. prticek ali rob¢ek ipd.

OBDELAVA GRADIV - LES

Izbirni predmet je namenjen uéencem 7., 8. in 9. razreda. Predmet je zanimiv za
ucence, ki Zelijo naértovati predmete iz lesa in jih po nacrtu tudi izdelati. Ob delu
ucenci spoznavajo lastnosti lesa ter se naucijo pravilne in varne uporabe orodja
in strojev za obdelavo lesa. Poseben poudarek se nameni ukrepom za varno delo.
Ucenci se, ob razvijanju svojih sposobnosti, navajajo na delo v skupini in
vrednotenje svojega dela.

LOGIKA

S poukom logike ucenci pridobivajo in si razvijajo:

1. Sposobnost logicnega misljenja in natancnega izrazanja.

2: Se usposabljajo za vztrajno in urejeno delo.

3. To znanje prakti¢no uporabijo pri matematiki, naravoslovju, tehniki, ucenju
jezikov in vsakdanjem Zzivljenju.

4. Samozavest pri samostojnem odloc¢anju in zagovarjanju svojih stalisc.

5. Razvijajo govor (retorika).

GLASBENA DELA

Pouk poteka enkrat na teden po eno uro ali po dogovoru.

Temeljni namen glasbenega izbirnega predmeta Glasbena dela je, da ucenci
uresnicijo svoje interese za glasbeno umetnost in kulturo. Uencem omogoca
ustvarjalnost in raziskovanje, kar spodbuja in navaja na trajno sodelovanje v
glasbeni kulturi.

e Spoznajo znacilnosti razli¢nih glasbenih slogov, zvrsti in Zanrov.

e Podrobneje spoznamo nekatere glasbene oblike.

e Poglobimo sposobnosti doZivljajske in analitine recepcije.

e Poglobimo odnos do ljudske glasbene zapuscine.

e Svoja glasbena dozZivetja in predstave izrazamo v drugih oblikah umetniske
komunikacije: s pomocjo glasbene, besedne, likovne in gibno-plesne
komunikacije.

e Razvijamo sposobnost presoje in vrednotenja glasbenih dosezkov.



e Selektivno izbiramo medijske glasbene programe in oblikujejo osebno zbirko
zvocCnih posnetkov.
o Ce bo mogoce, bomo obiskali tudi kakino vecjo glasbeno prireditev

GLEDALISKI KLUB

Gledaliski klub je kot izbirni predmet del obveznega programa osnovne Sole.

Uvrs€amo ga v sklop treh izbirnih predmetov (literarni klub, Solsko novinarstvo

in gledaliski klub), ki nadgrajuje predmet slovensc¢ina. Ta sklop predstavlja

poglabljanje in razsiritev sposobnosti in znanj v okviru predmeta slovenséina,

uposteva interese ucencev in uravnotezenost podroCij umetnostne in

neumetnostne rabe jezika.

Gledaliski klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno,

glasbeno in tehni¢no vzgojo, literarnim klubom, Solskim novinarstvom ter vzgojo

za medije.

Poleg ustvarjalnih gledaliskih dejavnosti je predmet povezan tudi s

spoznavanjem aktualnih dogodkov v slovenskih gledalis¢ih. Predmet nima

namena oblikovati celovite gledaliske predstave, pa¢ pa spoznavati znacilnosti

drame in gledalis¢a z aktivno gledaliSko vzgojo ucencev.

Dejavnosti u¢encev:

e posamezno in v skupini piSejo dramatizacije pesemskih in proznih besedil;

e ustvarjajo nove dramske zgodbe,;

e vzivljajo se v vloge igralca, reziserja, dramaturga, scenografa, kostumografa;

e uprizorijo dramsko besedilo;

e govor dopolnjujejo z mimiko, kretnjami in gibanjem in tako ustvarijo odrsko
osebo;

e odrsko osebo postavijo v gledaliski prostor;

e zamislijo si sceno in kostume;

e oblikujejo gledaliski list in plakat.




